
CAMEUROPA

La Juventud en Acción

La Juventud en Acción” es un programa puesto en marcha por la 
Comisión Europea para el período 2007-2013. Su objetivo es favore-
cer las iniciativas de los jóvenes europeos, fomentar la participación 
de los jóvenes en la vida pública europea, y crear un espacio comu-
nitario de cooperación para la diversidad cultural y la integración de 
todos.

Con este programa, Europa pretende favorecer la emergencia de una 
generación de ciudadanos europeos activos que construyen Europa 
sobre la base de sus sueños e ideales. Una Europa en la cual la lucha 
contra el racismo, la xenofobia y las discriminaciones serían el pilar 
principal de sus desarrollo.

Por eso, en lugar de pagar campañas de comunicación a gran escala, 
la Unión Europea prefiere aportar todo un conjunto de herramientas 
a través de este programa.

Pensamos que te interesa hacer proyectos, conocer lo que hacen 
otros, fomentar la creación de una Europa Nueva… 

Bienvenido al mundo de la Juventud en Acción.La
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La Juventud en Acciones en 10 puntos

Educación non formal
El programa “la Juventud en Acción” sostiene proyectos de educación no-formal, es de-
cir, que salen del marco académico de las escuelas y universidades. Considera que se 
aprende siempre y de todo (“learning by doing”) por ese motivo se centra en iniciativas 
de grupos de jóvenes: asociaciones sin animo de lucro, consejos de juventud, grupos de 
amigos (informal)

Participación y ciudadanía activa
El programa “la Juventud en Acción” pretende fomentar la emergencia de una nueva 
generación de jóvenes implicados y activos en el desarrollo de la Unión Europea. Por 
eso, el programa sostiene proyectos que favorezcan la implementación de tiempos, es-
pacios e iniciativas construidos por y para los jóvenes para que puedan formar  parte de 
los grandes retos del futuro de Europa.

Diversidad cultural y Multilinguismo
El programa “la Juventud en Acción” considera el espacio europeo como una mezcla y 
un conjunto de culturas y de idiomas que tienen que cooperar para un futuro común. 
De este modo, el programa pone a tu disposición herramientas que favorecen el inter-
cambio cultural y la cooperación en entornos multilingües.

Lucha contra el racismo, la xenofobia y las discriminaciones
La lucha contra el racismo, la xenofobia y la discriminación constituye uno de los prin-
cipios fundamentales de la ciudadanía europea, recogido como talíen los diferentes 
tratados constitutivos y por lo tanto es también uno de los ejes fundamentales del pro-
grama.

Igualdad entre hombres y mujeres
El programa “La Juventud en Acción” considera la igualdad entre  hombres y  mujeres 
como un derecho fundamental de los ciudadanos europeos. Por este motivo pone una 
atención especial en que el principio sea respetado e incluso favorecido en todos los 
proyectos financiados por el programa.
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Cofinanciación
El programa “La Juventud en Acción” es un programa de la Unión Europa que cofinan-
cia tus proyectos europeos si respetan sus objetivos ya descritos. La co-financiacíon 
varía, y va desde un 50% hasta un 90% del total de los costes asociados al desarrollo del 
proyecto,

Innovación y Creatividad
En el marco de la estrategia de desarrollo de la Unión Europea, el programa “La Juventud 
en Acción” tiene como prioridad para 2009 favorecer la Creatividad y la Innovación de 
la Juventud. 

Abertura al Mundo
El programa “La Juventud en Acción” también tiene como propósito favorecer el diálogo 
entre Europa y las otras culturas del Mundo: ¡ánimo con tus proyectos en Lationamérica, 
la China o África!

Jóvenes con menos oportunidades 
El programa “La Juventud en Acción” considera que todos los jóvenes de Europa tienen 
que participar en su desarrollo, por ello pone un énfasis específico en favorecer la partici-
pación de los jóvenes con menos oportunidades (bien por razones geográficas, sociales, 
económicas o de discapacidad).

Cooperación transnacional
El programa “la Juventud en Acción” considera Europa como un espacio de cooperación 
multilateral en el cual están implicados todos los ciudadanos europeos cual sean su 
origen o su nivel social. El programa favorece iniciativas que fomentan esta dimensión 
para los jóvenes europeos.
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¿Cuales son los países que pueden participar en el 
programa “La Juventud en Acción”?

1. Los Países que pueden participar en todas las acciones del JUVENTUD EN ACCIÓN.

2. Los Países vecinos asociados que pueden participar en la Acción 2 (Servicio Volunta-
rio Europeo) y en la Subacción 3.1 (Intercambios de jóvenes) 
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3. Los otros países asociados del mundo que pueden participar en la Acción 2 (Servicio 
Voluntario Europeo) y la Subacción 3.2 (Intercambios de jóvenes). 
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Acción 1: La Juventud con Europa

Este acción permite desarrollar proyectos de jóvenes para fomentar el 
diálogo entre culturas y la participación democrática de los jóvenes. Aquí 
se pueden desarrollar 3 tipos de proyectos: 

Intercambios de jóvenes
Iniciativas de jóvenes
Proyectos de democracia participativa  

Intercambio de jóvenes

Los intercambios de jóvenes dan la oportunidad a dos o más grupos de jóvenes de dis-
tintos países de encontrarse y participar juntos en actividades que favorezcan el apren-
dizaje de la Cultura del Otro. 

Estas actividades se pueden desarrollar en distintos ámbitos: deporte, arte, debates…. 

Para organizar un proyecto de estas características, dos o más grupos (o asociaciones) 
de jóvenes tienen que trabajar juntos en la elaboración de un programa de actividades 
que favorezcan el Intercambio. Los jóvenes tienen que participar en todas las fases del 
proyecto: diseño, cooperación con los socios, desarrollo del proyecto, evaluaciones…

Ejemplo de Intercambio de Jóvenes

Un Intercambio Juvenil Multilateral llamado «Slainte agus An Oige» tuvo lugar en Oma-
gh, Irlanda del Norte, en el participaron 40 jóvenes provenientes de Irlanda, Lituania, 
Polonia, y el Reino Unido. 

El objetivo del intercambio fue presentar a los jóvenes un estilo de vida saludable ha-
ciendo hincapié en las ventajas de participar en actividades al aire libre. 

El programa era una combinación de actividades prácticas donde los jóvenes trabajaban 
en grupos probando diferentes deportes, complementado por una serie de talleres cen-
trados en el debate alrededor de las ventajas que la práctica del deporte ejerce sobre el 
cuerpo. 
El proyecto permitió además, que cada grupo de participantes de los distintos países hi-
ciera una presentación de su cultura e historia. El programa hacia énfasis en aumentar la 
autoestima, en aceptar a otras personas, en abrir sus mentalidades, en aprender de otras 
culturas y aprender a valorar a países distintos.

La
 Ju

ve
nt

ud
 e

n 
Ac

ci
ón



Iniciativas de jóvenes

Una iniciativa de jóvenes es un proyecto iniciado, pensado y llevado a cabo directa-
mente por los propios jóvenes. Puede ser de cualquier ámbito pero tiene que tener un 
alcance o enfoque intercultural y europeo. 

Existen dos tipos de iniciativas de jóvenes:

iniciativa nacional: proyecto diseñado a nivel local, regional o nacional y desarrollado 
por un único grupo en su país de residencia.

Iniciativa transnacional: una red de proyectos juveniles llevados a cabo conjuntamen-
te por dos o más grupos de diferentes países.

Ejemplo de iniciativa juvenil

12 jóvenes de Turquía desarrollaron un proyecto con el objetivo de dar nociones básicas 
de informática a niños que se veían obligados a trabajar en la calle. El grupo colaboró 
con una ONG que trabaja asiduamente con estos niños. Basándose en conversaciones 
con ellos el grupo pudo conocer cual era la situación de estos niños, y les preguntaron 
que es lo que les gustaría hacer; la idea de adquirir formación informática nació allí. El 
curso de Informática duró 3 meses y el proyecto permitió trabajar con 70 niños.

Comentario de un miembro del grupo
«Bueno, lo más importante para mi desde un punto de vista personal es que el proyecto 
me permitió hacer lo que ¡Yo quería! ¿Sabes? Me conmovió la situación de esos niños. 
¡Quería hacer algo! Puedes acercarte a ellos y hacerte una idea de cómo es su reali-
dad, pero necesitas un marco para poder realmente trabajar con ellos, ¡y esto es lo que 
el proyecto de Iniciativa juvenil realmente nos ayudo a conseguir! El contacto con el 
Centro Juvenil local y la cooperación de la ONG fueron una ayuda de crucial para el 
proyecto. Organizamos diferentes actividades sociales, las cuales dieron a los niños la 
oportunidad de sentirse menos excluidos. Tenemos la impresión de que les ayudamos, 
de que aprendieron algo útil y disfrutaron de la experiencia al mismo tiempo”.
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Proyectos de democracia participativa

Los proyectos de democracia participativa son proyectos de cooperación que permi-
ten compilar al nivel europeo, ideas y experiencias de ciudadanía participativa de la 
Juventud europea y de este modo difundirlas en las instituciones locales, nacionales o 
europeas. Con esta línea de acción, la UE pretende crear un sitio para la expresión y la 
participación de los jóvenes europeos en su desarrollo, y en particular en los grandes 
retos del futuro de Europa (Medio Ambiente, Dialogo Intercultural y interreligioso…) 

Ejemplo de proyectos de Democracia Participativa

40 jóvenes pertenecientes a 11 países del Programa se reunieron durante 10 días con el 
propósito de simular el trabajo y la toma de decisiones del Parlamento Europeo. 

Los participantes nombraron a un Presidente de su Parlamento y crearon grupos y comi-
tés parlamentarios para debatir asuntos identificados en común que se encuentran a la 
cabeza de la agenda de la UE y tienen especial relevancia para la vida de los jóvenes en 
Europa.

Después de la fase de preparación, basada en documentos y trabajos reales del Parla-
mento Europeo, simularon la sesión plenaria del Parlamento Europeo. Durante estos 10 
días además también se reunieron con representantes de instituciones de la UE, en par-
ticular del Parlamento Europeo.
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Acción 2: El Servicio Voluntario Europeo (SVE)

El SVE es una de las acciones estrella del programa “La Juventud en Acción”.

Permite a cualquier joven dentro del ámbito de elegibilidad del programa 
ir a trabajar hasta dos años como voluntario en una organización sin ánimo 
de lucro de toda Europa y de otras regiones del mundo.

De este modo, si tienes entre 18 y 25 años y tienes ganas de conocer otras 
culturas cooperando con ellas, acércate a una organización de envío, o bus-
ca un proyecto en el el cual te puedas embarcar para entrar a formar parte 
del grupo de voluntarios del SVE.

Paso 1: Encuentra tu proyecto.

Si te quieres ir de voluntario europeo, lo primero que tienes que hacer localizar  una or-
ganización de envío próxima. 

Juntos consultar la lista de los proyectos SVE en toda Europa establecer el contacto con 
los organizaciones de los proyectos que más os interesen. Luego ponte en contacto con 
los responsables del listado y exprésales tu interés en el proyecto y tu ilusión de partici-
par como Voluntario Europeo.

Paso 2: Prepara tu salida

Una vez que has encontrado tu proyecto empieza la fase de  solicitud.
Con tus organizaciones de Envío y de Acogida, tienes que firmar una carta del SERVICIO 
VOLUNTARIO EUROPEO
La organización de coordinación (que puede ser otra distinta a las de Envío o Acogida) 
elaborará el formulario de solicitud de acuerdo con todos los socios y la enviará a la 
Agencia nacional durante el próximo plazo y  al menos 3 meses antes de la fecha de co-
mienzo de prestación del servicio SVE.

Desde que la Agencia apruebe la solicitud, la organización de Envío anima al futuro vo-
luntario a participar en algunas actividades de preparación (Cursos de idiomas, semi-
narios...) y organiza su estancia en un curso de preparación organizado por la Agencia 
Nacional de su país.
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Paso 3: Implementar el SVE.

3 meses después de la solicitud, ya puedes empezar tu estancia como voluntario.

Tu organización de Acogida pondrá a tu disposición alojamiento y comida. También te 
dará dinero de bolsillo. 

Luego, designará una persona como tutor, que se encargará de favorecer tu integración 
tanto en la organización como en la comunidad.

Si tu estancia dura más de 4 meses, participaras en 2 reuniones de voluntarios en tu país 
de Acogida: una a tu llegada, y otra a mitad de tu estancia....

Durante todo tu estancia como Voluntario Europeo, permanecerás en contacto con tu 
organización de envío que vigilará de este modo que todo se desarrolla correctamente. 

Paso 4: Regresar a casa

Después tu retorno en tu país de origen, tu organización te apoyara en tu integración y 
en tus proyectos futuros.

También producirá contigo el informe de evaluación fínale sobre tu voluntariado para 
la Agencia Nacional
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Acción 3: La Juventud en el Mundo

Esta acción está enfocada para acercar Europa al resto del mundo. 

De este modo se pretende la elaboración de proyectos de cooperación que 
permitirán crear y reforzar redes de cooperación entre jóvenes u organiza-
ciones juveniles del mundo entero activas en los ámbitos prioritarios del 
programa “la Juventud en Acción”.

Esta acción sostiene intercambios de jóvenes, formaciones y proyectos en red de jóve-
nes europeos con jóvenes del resto del mundo. 

Para llevarse a cabo el programa tiene 2 ámbitos de actuación:

Cooperación con los países vecinos de la Unión Europea.
(Esta línea permite la organización de proyectos con los países vecinos de la Union 
Europea.   (Saber más…)

Cooperación con otros países del mundo 
(Esta línea permite la organización de proyectos con países del resto del mundo (Saber 
más…) 
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Acción 4 (Sistemas de apoyo a la juventud)

Estas acciones específicas tienen como enfoque apoyar a las organizaciones 
en el desarrollo de proyectos de cooperación para la Juventud en relación 
con algunas temáticas puntuales (información, innovación y creatividad, 
cooperación con organizaciones internacionales…). La mayoría de estas 
actuaciones tienen que responder a convocatorias directamente lanzadas 
desde la Comisión Europea.  De modo que sólo vamos a presentar aquí las 
sub-acciones que más interés tienen para ti.

Sub. Acción 4.3: Formación y proyectos en red de trabajadores juveniles y organi-
zaciones juveniles

El punto 4.3 del programa “La Juventud en Acción” propone un conjunto de herramientas 
y actuaciones para las Asociaciones Juveniles Europeas puedan desarrollar sus proyec-
tos estratégicos y encontrar socios idóneos dentro del panorama europeo y mundial. 

Vigilancia de actividades profesionales (Job Shadowing): estancia de corta duración 
en una organización de otro país para descubrir su manera de operar en relación con las 
actividades profesionales y así crear nuevas áreas de cooperación. 

Visita de viabilidad: breve reunión para estudiar entre socios potenciales las oportuni-
dades de cooperación (intercambios juveniles, iniciativas transnacionales…)

Reunión de evaluación: Breve reunión para analizar entre socios los resultados de reu-
niones, intercambios y otros proyectos anteriores.

Visita de estudio: visita de breve estancia en una organización de otro país para eva-
luar sus actuaciones con jóvenes antes del desarrollo de un proyecto de cooperación.

Actividad de asociación: actividad organizada para favorecer el encuentro de socios 
de distintos países y fomentar el desarrollo futuro de proyectos de cooperación.

Seminario: Evento organizado para proporcionar una plataforma temática e intercam-
biar buenas prácticas entre participantes de toda Europa.

Curso de formación: Cursos interculturales para favorecer el aprendizaje de técnicas de 
trabajo para los jóvenes y las organización en el área de la cooperación intercultural.

Redes: Combinación de distintas actividades para crear o consolidar redes de actores 
del programa “la Juventud en Acción” o de “proyectos interculturales de jóvenes” en ge-
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Sub.accion 5.1: 
Encuentros de jóvenes y responsables de las políticas de juventud

Esta línea de actuación del programa “Juventud en Acción” tiene el objetivo 
de favorecer el diálogo, por un lado, entre los jóvenes y las organizaciones 
de jóvenes y, por otro, entre aquellos y los responsables de las políticas de 
juventud. Para ejecutarse, el programa ha puesto en marcha dos tipos de 
actuaciones.

Encuentro nacional de jóvenes que tendrá lugar a nivel local, regional o nacional 
para  proyectos que tienen como enfoques principales:
- Crear un espacio  de diálogo, participación e información sobre la actuaciones de la 
Unión Europea en el ámbito de la juventud.
- Preparar el ámbito “juvenil” de un país durante su turno de presidencia de la Unión 
Europea.
- Organizar actividades relacionadas con la Semana Europea de la Juventud.
- Promover el diálogo y la cooperación entre los sectores de la educación formal y non 
formal.

Seminario transnacional de jóvenes , serán reuniones internacionales entre jóvenes 
y responsables de las políticas de juventud de la Unión Europea para debatir, intercam-
biar ideas y dar voz a los jóvenes en los procesos de toma de decisiones. 
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